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Abstrak - Wilayah perkotaan seperti Kota 

Jakarta erat hubungannya dengan 

pertumbuhan penduduk, menjadikan jumlah 

sampah meningkat pesat, 75% terdiri dari 

sampah organik dan sisanya adalah sampah 
anorganik seperti plastik, gelas, logam dan karet 

tidak dapat didegradasi oleh alam apabila tidak 

tertangani akan semakin menumpuk. Salah 
satu usaha pengelolaan sampah yaitu memilah 

botol bekas membantu menangani pengolahan 

sampah plastik. Latar belakang dari kegiatan ini 
adalah dengan banyaknya sampah di 

lingkungan sekitar, serta kurangnya 

pengetahuan dalam memanfaatkan sampah di 
perkotaan, kader PKK juga belum mengenal 

pemanfaatan teknologi untuk mendesain agar 

produk yang dihasilkan lebih menarik untuk di 

posting pada media sosial. Kegiatan ini 
bertujuan pemberdayaan masyarakat dalam 

penanganan lingkungan perkotaan melalui 

pemanfaatan limbah plastik menjadi pot 
tanaman sebagai sarana agrobisnis di wilayah 

perkotaan. Manfaatnya peningkatan 

pengetahuan dan kemampuan digitalisasi 
teknologi dalam hal mendesain untuk promosi 

konten media sosial menggunakan aplikasi 

online Canva. Hasil kegiatan berupa produk pot 

sebagai media tanam dan dapat pula dijual 
melalui promosi media sosial, kegiatan ini juga 
berhasil peserta memberikan pengetahuan dan 
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ketrampilan penggunaan digitalisasi dalam 

desain online dipilih aplikasi Canva dengan tool 
editing sederhana untuk digunakan serta 
beragam tampilan pilihan template desain yang 

menarik dan memudahkan pada ibu-ibu kader 

PKK dalam penggunaannya. 

 

Pendahuluan 

Dengan bertambahnya jumlah penduduk di Indonesia mendorong 

tumbuhnya wilayah-wilayah perkotaan. Pola hidup modern saat ini 
menyebabkan kenaikan kerusakan lingkungan, akibat penggunaan berbagai 

bahan plastik secara berlebihan sehingga mengganggu kelangsungan makhluk 

hidup [1]–[3]. Sampah 75% terdiri dari sampah organik dan sisanya adalah 
sampah anorganik seperti plastik, gelas, logam dan karet tidak dapat 

didegradasi oleh alam apabila tidak tertangani akan semakin menumpuk [4], 
[5]. Manfaat sampah kering antara lain untuk pot tanaman, peralatan, tempat 

menyimpan barang-barang, kerajinan tangan yang eksotik bernilai ekonomis 
tinggi, seperti pemanfaatan plastik kemasan bekas air mineral sebagai pot 

media tanaman hidroponik, teknik hidroponik dengan menggunakan tempat 
atau wadah bekas seperti botol plastik bekas, teknik ini efisien dalam hal 

penggunaan pada lahan terbatas [6]–[8]. 

Adanya promosi produk membuat dikenal khalayak, pembuatan kreasi 
konten produk yang menarik menunjang pemasaran [9]. Pilihan promosi di 

media sosial harus didukung konten promosi yang menarik tampilannya, 
membuat konten gambar pada media sosial menarik sebagai upaya 

mempromosikan hasil produk dapat menggunakan aplikasi Canva [10], [11]. 
Salah satu aplikasi desain media promosi yang sederhana adalah aplikasi 

Canva,  merupakan aplikasi online  yang  menyediakan berbagai  tool  editing 

untuk  membuat  berbagai  desain, seperti konten posting facebook, instagram, 
poster, dengan beragam template, kemudahan Canva dapat digunakan dalam 

versi website, android dan iPhone [12]–[14]. Kegiatan pengabdian masyarakat 
fokus terhadap proses digitalisasi yaitu pengenalan penggunaan aplikasi desain 

online Canva dalam membuat desain gambar untuk promosi konten hasil 

produk agar tampil lebih menarik pada posting facebook dan instagram [15], 

[16]. 

Sesuai dengan apa yang telah dijelaskan pada latar belakang di atas, maka 
identifikasi dari permasalahan pada kegiatan pengabdian kepada masyarakat 

ini yaitu: 1) Seberapa besar pengetahuan dan pemahaman tentang kegunaan 
sampah plastik di perkotaan khususnya ibu-ibu kader PKK di Kelurahan 

Cipinang Besar Selatan; 2) Bagaimana mengembangkan kreatifitas ibu-ibu 

kader PKK dalam mendaur ulang sampah sampah plastik menjadi produk yang 
lebih yang berguna dan mempunyai nilai jual ekonomi; 3) Bagaimana 

memberikan literasi digitalisasi pemanfaatan teknologi dalam mendesain 

secara sederhana dan menarik menggunakan aplikasi Canva. 

Metode Pelaksanaan 

Kelurahan Cipinang Besar Selatan terletak di kecamatan Jatinegara, Kota 

Administrasi Jakarta Timur. Kelurahan ini menampung ibu-ibu kader PKK 

pada rukun tetangga (RT) masing-masing, dari RT 001 sampai dengan RT 013. 
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Sumber: https://goo.gl/maps/3Cx9xJfSKLbYn2fK9 

Gambar 1. Lokasi Mitra Pengabdian kepada Masyarakat 

Kerangka dalam pemecahan permsalahan yang dideskripsikan pada 

Gambar 2 memanfaatkan observasi lapangan serta interview kepada Ibu-Ibu 

kader PKK di Kelurahan Cipinang Besar Selatan. 

 

Gambar 2. Kerangka Pemecahan Masalah 

Tim pengabdian datang ke lapangan melakukan koordinasi untuk 

pembagian tim pada saat pelaksanaan kegiatan pelatihan, kemudian 
mengunjungi Kelurahan Cipinan Besar Selatan untuk koordinasi dalam hal 

pelaksanaan kegiatan. Menganalisis kebutuhan pelatihan dalam hal ini 
pengetahuan kader PKK dalam pemanfaan limbah plastik. Transfer knowledge 

dengan cara: 1) Penyampaian literasi tentang limbah plastik, dampak limbah 
plastik yang tidak dapat terurai, beserta pemanfaatannya; 2) Penyampaian 

literasi digitalisasi pemanfaatan teknologi dalam mendesain tampilan untuk 

promosi media sosial. Pelatihan kegiatan pengabdian menghasilkan produk 
berupa pot sebagai media tanam dari limbah botol bekas dan hasil desain 

konten aplikasi Canva yang dapat digunakan untuk promosi posting facebook 
dan instagram. Pelaksanaan kegiatan pengabdian ini dilaksanakan pada Rabu, 

25 Mei 2022 bertempat di kantor Kelurahan Cipinang Besar Selatan, 
menghasilkan : 1) Produk berupa pot media tanam dari limbah plastik berupa 

wadah bekas seperti botol plastik bekas; 2) Memberikan literasi pengetahuan 

dan ketrampilan penggunaan digitalisasi dalam desain memanfaatkan aplikasi 

Canva. 

Hasil dan Pembahasan  

Dalam penyelenggaraan kegiatan pelatihan dilaksanakan 6 (enam) jam 

dengan ketentuan: 1) Setiap peserta wajib membawa limbah plastik berupa 
botol bekas untuk praktek secara langsung pemanfaatannya; 2) Tim 

pengabdian memberikan pemaparan tentang literasi limbah plastik, kegunaan 

dari limbah plastik, digitalisasi pemanfaatan teknologi mendesain sederhana 
dan menarik menggunakan aplikasi online Canva sebagai penunjang promosi 

produk; 3) Tim pengabdian mengajarkan praktek langsung pembuatan dan 
pemanfaatan limbah plastik kepada peserta;  4) Tim pengabdian mengajarkan 

Analisa 
Kebutuhan 

Peserta

Pelaksanaan 
Pelatihan

Transfer 
Knowlege

Produk Hasil 
Pelatihan

https://goo.gl/maps/3Cx9xJfSKLbYn2fK9
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praktek langsung penggunaan aplikasi Canva dan pembuatan desain 

menggunakan template konten facebook dan instagram kepada peserta.  

 

 

Gambar 3. Peserta Pelatihan Ibu-Ibu PKK Kelurahan Cipinang Besar Selatan 

Pelaksanaan pelatihan dibagi menjadi 4 (empat) sesi dengan alokasi materi 

dan waktu sebagaimana pada Tabel 1. 

Tabel 1. Jadwal Kegiatan Pelatihan 

No Materi Waktu 

1 
Literasi tentang limbah plastik dan macamnya, literasi 

digitalisasi dalam desain promosi produk. 
1 Jam 

2 Pemanfaatan limbah plastik sebagai sarana argobisnis. 1 Jam 

3 Praktek Pemanfaatan Limbah Plastik oleh peserta. 3 Jam 

4 
Penggunaan aplikasi desain grafis online Canva untuk 
mendesain tampilan promosi produk. 

1 Jam 

Jumlah Waktu 6 Jam 

Hasil literasi dari pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat berupa 
transfer knowledge melalui pemaparan materi tentang limbah plastik, 

membagikan pengetahuan seperti meningkatkan pengetahuan dalam hal 
literasi tentang apa itu limbah plastik, apa kegunaan dari limbah plastik, 

digitalisasi dalam pemanfaatan teknologi untuk mendesain tampilan promosi 

produk menggunakan template facebook dan instagram pada Canva.  

Hasil praktek pemanfaatan limbah plastik yang diperoleh yaitu 

meningkatkan keterampilan dalam cara pembuatan dan pemanfaatan limbah 
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plastik berupa pot sebagai media tanam kepada peserta sebagai bekal bagi ibu-

ibu PKK dalam membuka usaha baru menghasilkan pot yang lebih kreatif 
untuk dapat dijual ke pasaran melalui media sosial maupun membuka usaha 

baru bidang agribisnis dengan menjadikan pot yang telah dibuat sebagai media 
tanam yang kembangkan lebih lanjut sebagai media hidroponik teknik media 

tanam yang efisien dalam hal penggunaan lahan terbatas cocok untuk wilayah 
perkotaan seperti kota Jakarta dengan menanam sayur maupun tanaman lain 

sehingga dapat memberikan nilai ekonomis bagi ibu-ibu kader PKK, hasil 

keterampilan pemanfaatan limbah botol seperti pada Gambar 4. 

 

Gambar 4. Hasil Pelatihan untuk Pot Media Tanam 

Hasil pelatihan penggunaan aplikasi yaitu meningkatkan pengetahuan dan 

keterampilan dalam digitalisasi teknologi dengan menggunakan aplikasi desain 

grafis online Canva untuk merancang tampilan promosi yang dapat dilakukan 
pemasaran berbasis online menggunakan media sosial sebagai bekal bagi Ibu 

PKK dalam membuka usaha baru sehingga dapat memaksimalkan media sosial 
untuk meningkatkan penghasilan, pengetahuan dan ketrampilan yang 

diberikan antara lain pada Gambar 5 (a) membuat akun pada website 
https://www.canva.com, pada Gambar 5 (b) peserta pelatihan dapat beragam 

memilih template yang tersedia sesuai dengan bentuk template media promosi 

yang di butuhkan.  

 
(a) Membuat Akun pada Canva                              

    
(b) Memilih Desain Template pada Canva 

Gambar 5. Penggunaan Aplikasi Desain Grafis Online Canva 

Selanjutnya peserta pelatihan diberikan pengetahuan dan ketrampilan 
menggunakan https://www.canva.com cara mengupload gambar sesuai 

kebutuhan desain seperti pada Gambar 6 (a) untuk template Facebook, 

penggunaan teks dan harmonisasi konten pada template Instagram, mendesain 
konten, mendownload dan menyimpan hasil desain  yang telah dibuat seperti 

pada Gambar 6 (b). 

https://www.canva.com/
https://www.canva.com/
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(a) Membuat Desain Template Facebook 

Post 

 
(b) Membuat Desain Template Instagram 

Post 

Gambar 6. Aplikasi Canva Untuk Desain Posting Produk Hasil Kegiatan 

Manfaat yang dari pengabdian kepada masyarakat ini, antara lain 1) 

Masyarakat khususnya ibu-ibu kader PKK di Kelurahan Cipinang Besar 
Selatan, Kecamatan Jatinegara, Kota Administrasi Jakarta Timur dapat 

mengenal  dan memahami tentang manfaat dan kegunaan dari sampah plastik 
salah satunya sebagai pot media tanam; 2) Merumuskan solusi yang lebih baik 

untuk membantu masyarakat, khususnya  melalui  pengenalan dan 
pemahanan tentang  kegunaan, manfaat dan pengolahan sampah plastik; 3) 

Meningkatkan pengetahuan  digitalisasi pemanfaatan teknologi untuk promosi 

produk yang dihasilkan melalui desain yang menarik menggunakan aplikasi 
Canva; 4) Terjalin kerja sama yang  lebih  baik dengan masyarakat sehingga 

memberikan kontribusi positif dalam menjaga lingkungan. 

Kesimpulan 

Meningkatnya pengetahuan dalam hal pemanfaatan limbah plastik sebagai 
sarana agrobisnis di wilayah perkotaan dibuktikan dari hasil yang telah di 

praktekan secara langsung pembuatan hasil produk pot sebagai media tanam 

dari limbah botol plastik bekas oleh peserta kegiatan. Meningkatnya 
pengetahuan dan ketrampilan digitalisasi teknologi dalam mendesain untuk 

promosi produk yang dihasilkanoleh peserta kegiatan.  Adapun pelatihan 
lanjutan yang dapat diberikan kepada kader ibu-ibu PKK berupa pelatihan 

penggunaan jenis limbah plastik lainnya seperti pembungkus permen maupun 
pembungkus yang berbahan plastik lain dan diubah menjadi bentuk kerajinan 

bernilai ekomonis untuk dijual sebagai bekal bagi kader PKK dalam membuka 

usaha sehingga memaksimalkan penghasilan melalui jejaring melalui media 

sosial dengan cakupan lebih luas. 
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